
5ème meeting ½ fond de l’ACVA. 
 Label Régional 

 
 

 Vendredi 04 Juin 2010 
 

Stade Geneviève LEMAIRE 
70 rue du lieutenant Colpin 

 59650 Villeneuve d’Ascq 
 
 
 

Programme et horaires: 
 

 
 

17h.45* :  Ouverture du meeting  
 
18h.30* :  1000m jeunes F puis M (Poussins, benjamins, minimes) 
 
18h.45* :   200m Handisport (fauteuil)  
 
19h.00* :  800m F (séries A,B,C) 
 
19h.30* :  800m M (séries A,B,C) 
 
20h.00* :  1500m F (séries A,B,C) 
 
20h.20* :  1500m.  Handisports  (Fauteuil) 
 
20h.40* :  1500m M (séries A,B,C) 
 
21h.10* :  5000m M (Championnat régional LNPCA) 
 
21h.35* :  5000m F (Championnat régional LNPCA) 
 
22h.00* :  3000m steeple M (Championnat régional LNPCA) 
 
22h.15* :  3000m steeple F (Championnat régional LNPCA) 
 
 
* Horaires susceptibles d’être modifiés en fonction du nombre de participants  
 
Inscriptions en ligne sur le site de la ligue :  www.lnpca.org

http://www.lnpca.org/
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